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« Une championne à Saint-Sulpice » 
 
Jeudi 28 juin, le CD de Saint-Sulpice a organisé, en collaboration avec la Fédération 
Française d'Haltérophilie, Musculation, Force Athlétique et Culturisme une démonstration 
en plein air à laquelle près de 80 détenus ont assisté.  
 
 
 

Parmi les intervenants, Sandy Durindel, championne de France. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

Sport 
 
- Jeudi 28 juin, le CD de Saint-Sulpice a organisé, en collaboration avec 
la Fédération Française d'Haltérophilie, Musculation, Force Athlétique et 
Culturisme une démonstration en plein air à laquelle près de 80 détenus 
ont assisté.  
Parmi les intervenants, deux athlètes de haut niveau étaient présents: Régis 
Creton, champion interrégional et Sandy Durindel, championne de France. Se 
sont également déplacés M. Chanut, président du comité régional de Midi-
Pyrénées; M. Cabanel conseiller jeunesse et sports du Tarn; Robert Manlay 
(jeunesse et sports) représentant le Sud-Ouest et enfin Daniel Senet, champion 
d'Europe, du monde et vice champion Olympique, aujourd'hui conseiller 
technique sportif. 
Cette opération, en corrélation avec les Jeux Olympiques de Pékin, visait 3 
objectifs : faire découvrir cette discipline et les sports de force avant les JO, 
réaliser combien il est long et difficile de devenir athlète de niveau, lutter contre 
le dopage. 
La pratique de l'haltérophilie sera proposée au CD jusqu'à la fin de l'année grâce 
à l'intervention des 2 champions cités plus haut.  
 
 

 


