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Journée dédiée au sport à l'EPM de Lavaur le 23 avril 2008 : 
Cette journée organisée grâce à l'investissement notamment de M. Manlay, conseiller technique 
national de la jeunesse et sport, et de M. Schneider, chargé des sports à la DISP de Toulouse, était 
placée sous l'égide de l'haltérophilie.  
Les mineurs ont pu découvrir ce sport qu'ils connaissaient peu en présence d'athlètes de haut 
niveau : la championne de Midi-Pyrénées Laetitia ZABALO, la championne de France et 
recordwoman universitaire Sandy Durindel, et Yvan Corbet, récent champion de France 
« master ». L'arbitre international Serge Maruejouls était également présent. Après avoir assisté à 
une démonstration, les mineurs qui le souhaitaient ont pu s'essayer à cette discipline.  
La journée s'est déroulée en présence de M. Chanut, président du comité régional Midi-Pyrénées, 
Mme Chaumeil, représentante de la direction régionale et départementale jeunesse et sport et de 
Mme Hanicot, adjointe du DISP de Toulouse.  
Au cours de la journée, une convention locale a été signée entérinant la pratique de cette activité 
deux heures par semaine à compter du 16 mai.  
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      J.M. Chanut à la signature        Quelques tentatives par les jeunes … 
 
 
 
 
 

 … sous les conseils éclairés. 
 


