
Fédération Française d’Haltérophilie - Musculation 
    

BREVET FEDERAL 1
er

 NIVEAU 
INITIATEUR 

BREVET FEDERAL 2
ème

 NIVEAU 
MONITEUR 

                                                             

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Nicolas GILLES – Conseiller Technique Sportif 

Responsable Pôle Espoir Haltérophilie/Formations FFHM Toulouse 

CREPS de Toulouse – 1 avenue Edouard Belin – 31400 Toulouse  

E-Mail : nicolas.gilles@drjscs.gouv.fr 

 

CANDIDATURE                                            compléter     

NOM  ET  PRENOM :  

 

DATE  ET  LIEU DE NAISSANCE : 
 

 

NATIONALITE : 
 

 

PROFESSION : 
 

 

ADRESSE : 
 

 

TELEPHONE : 
 

 

ADRESSE @ : 
 

 

CLUB : 
 

 

NUMERO DE LICENCE : 
 

 

BREVET FEDERAL (Cocher) : 
BF1                       BF2 

OPTION (Cocher) : 

Haltérophilie                         

Musculation  

(uniquement pour BF1)  

HEBERGEMENT/RESTAURATION 

(Préciser) : 
 

 

Ouverture des formations pour 17 stagiaires bf1 minimum et 9 stagiaires  bf2 minimum. 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : 19 septembre 2016  

 Date :                                                       Signature : 
 

 

 
 

À retourner à l’adresse ci-dessous : 


