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CALENDRIER NATIONAL D'HALTEROPHILIE 2016 - 2017

Validé par le Comité Directeur FFHM du 22 mai 2016

SEPTEMBRE 2016

| DATE | | NIVEAU

‘ ‘ EPREUVE

| | REGLEMENT | | LIEU | | HORAIRE
| RENTREE SCOLAIRE LE JEUDI ler SEPTEMBRE 2016
SA 3
DI 4
SA 10
DI 11
CHAMPIONNATS D'EUROPE CADETS
International Sélection FFHM Nowy Tomysl - Pologne
10 au 17 septembre 2016
SA 17
DI 18
SA 24
DI 25
| OCTOBRE 2016
| DATE | | NIVEAU ‘ ‘ EPREUVE | | REGLEMENT | | LIEU | | HORAIRE
SA 1
DI 2
CHAMPIONNATS DU MONDE MASTERS
International Heinsheim - Allemagne
ler au 8 octobre 2016
SA 8
DI 9
SA 15 Niveau régional maximum
CHALLENGE D'AUTOMNE BENJAMINS - MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS
DI 16 Date limite le 31 décembre 2016

International

CHAMPIONNATS DU MONDE CADETS

19 au 26 octobre 2016

Sélection FFHM

Penang - Malaisie

SA 22

National

1° JOURNEE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS

1 femmes - Nati let2h

Toute la France

SA 29

DI 30

'VACANCES DE LA TOUSSAINT DU JEUDI 20 OCTOBRE AU MERCREDI 2 NOVEMBRE 2016 INCLUS
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NOVEMBRE 2016

| DATE | | NIVEAU ‘ ‘ EPREUVE | | REGLEMENT | | LIEU | | HORAIRE
|MA 1 | | La Toussaint ‘
SA 5
International 14° TOURNOI! INTERNATIONAL DENIS RANDON Sur invitation Clermont I'Hérault - Dépt. 34
|VE 11 | | Armistice
SA 12 CHAMPIONNATS REGIONAUX D'AUTOMNE CADETS - JUNIORS - SENIORS
é | Niveau inter-régional et plus Les régions
DI 13 1° Elimi ires régi - Qualificatifs aux C de France et au Grand Prix Fédéral
CHAMPIONNATS DU MONDE UNIVERSITAIRES
International Sélection FFSU - FFHM Mérida - Mexique
13 au 17 novembre 2016
SA 19
DI 20
SA 26 2° JOURNEE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS
National Toute la France
1 femmes - Nati let2h
| DATE | | NIVEAU ‘ ‘ EPREUVE | | REGLEMENT | | LIEU | | HORAIRE
CHAMPIONNATS D'EUROPE JUNIORS ET MOINS 23 ANS
International Sélection FFHM Eilat - Israél
ler au 12 décembre 2016
SA 3
DI 4
SA 10
DI 11
SA 17
é ler TOUR DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS JEUNES ET SENIORS MIXTE Ouverture aux équipes UNSS
DI 18
SA 24
DI 25 Noél

VACANCES DE NOEL DU SAMEDI 17 DECEMBRE 2016 AU LUNDI 2 JANVIER 2017 INCLUS

CLASSEMENT PROVISOIRE DU CHAMPIONNAT REGIONAL DES CLUBS AU 25 DECEMBRE 2016

1° LISTING DES TERRITOIRES DE COMPETITIONS AU 31 DECEMBRE 2016 ET ENVOI DES RESULTATS DU CHALLENGE D'AUTOMNE
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JANVIER 2017

| DATE | | NIVEAU | | EPREUVE | | REGLEMENT | | LIEU | | HORAIRE
SA 31
DI 1 Jour de I'An
SA 7 Niveau régional maximum
CHALLENGE D'HIVER BENJAMINS - MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS
DI 8 Date limite le 31 mars 2017
SA 14 3° JOURNEE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS
National Toute la France
1 femmes - Nati let2h
SA 21
DI 22
SA 28 2° TOUR DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS JEUNES ET SENIORS MIXTE
Territoire de compétion 36 équipes en demi-finales Les territoires de compétitions
DI 29 Demi-finales
‘ FEVRIER 2017
[oate | [mveau |[ eprevve || restement |[ ueu || Horaire
| VACANCES D'HIVER - ZONE A : DU SAMEDI 18 FEVRIER AU DIMANCHE 5 MARS 2017 INCLUS / ZONE B : DU SAMEDI 11 AU DIMANCHE 26 FEVRIER 2017 INCLUS / ZONE C : DU SAMEDI 4 AU DIMANCHE 19 FEVRIER 2017 INCLUS
SA 4
DI 5
5 FEVRIER 2017 - DATE LIMITE D'ENVOI DES RESULTATS DU CHAMPIONNAT REGIONAL DES CLUBS - 3 JOURNEES DESTINEES A LA MONTEE
SA 18 Niveau départemental et plus
Dépar | CHAMPIONNATS DEPARTEMENTAUX MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS Les départements
DI 19 Date limite

SA 18
National

GRAND PRIX INTERNATIONAL DE FRANCE CADETS - JUNIORS - SENIORS / CRITERIUM DES INTERNATIONAUX A ET B

Qualificatif aux Ct de France / Partici étrangeére sur invitation FFHM - DTN

Sélection DTN

Séries internationales

Anse - Dépt. 69

SA 25
National

4° JOURNEE DU CHAMPIONNAT DE FRANCE DES CLUBS

le 1 femmes - Nationale 1et2 h

Toute la France
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MARS 2017

| DATE | | NIVEAU

‘ ‘ EPREUVE

| | REGLEMENT

| | LIEU

| | HORAIRE

SA 4

Territoire de compétion

FINALES DES TERRITOIRES DE COMPETITIONS DU CHAMPIONNAT REGIONAL DES CLUBS

Nationale 2 femmes et Nationale 3 hommes

4 plateaux / arbitres régionaux autorisés

Les territoires de compétitions

DI 5 Par territoire de compétition : 6 équipes de 5 hommes et 6 équipes de 4 femmes
National FFSU CHAMPIONNATS DE FRANCE UNIVERSITAIRES FFSU Date et lieu a définir par la FFSU
SA 11 CHAMPIONNATS REGIONAUX MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS Niveau régional et plus
é | Les régions
DI 12 2° Elimi ires régi - Qualificatifs aux Cl de France, au Grand Prix Fédéral et au Trophée National des Minimes Date limite

2° LISTING DES TERRITOIRES DE COMPETITIONS AU 15 MARS 2017

LISTING DES REGIONS AU 15 MARS 2017 POUR LES CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS

National

FINALE DE LA COUPE DE FRANCE DES CLUBS JEUNES ET SENIORS MIXTE

Plateaux simultanés

6 équipes par catégorie en finale

Comines - Dépt. 59

FFHM - ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE ET ASSEMBLEE GENERALE ELECTIVE

Paris (INSEP) - Dépt. 75

National UNSS

CHAMPIONNATS DE FRANCE UNSS

UNSS

Date et lieu a définir par I'UNSS

ENVOI DES RESULTATS DU CHALLENGE D'HIVER AU 31 MARS 2017

Calendrier National d'Haltérophilie 2016 - 2017
Fédération Franaise d'Haltérophilie - Musculation




AVRIL 2017

| DATE | | NIVEAU EPREUVE | | REGLEMENT | | LIEU | | HORAIRE
| VACANCES DE PRINTEMPS - ZONE A : DU SAMEDI 15 AVRIL AU LUNDI 1er MAI 2017 INCLUS / ZONE B : DU SAMEDI 8 AU DIMANCHE 23 AVRIL 2017 INCLUS / ZONE C : DU SAMEDI 1er AU LUNDI 17 AVRIL 2017 INCLUS
CHAMPIONNATS D'EUROPE SENIORS
International Sélection FFHM

ler au 9 avril 2017

Split - Croatie

International

CHAMPIONNATS DU MONDE CADETS

ler au 11 avril 2017

Sélection FFHM

Bangkok - Thailande

SA 1 CHAMPIONNATS DE TERRITOIRES DE COMPETITIONS CADETS - JUNIORS - SENIORS Niveau inter-régional et plus
Territoire de compétion Les territoires de compétitions
DI 2 Qualificatifs aux Championnats de France et au Grand Prix Fédéral Listing de qualification au 15 mars 2017
SA 8 Niveau régional maximum
é | CHALLENGE DE PRINTEMPS BENJAMINS - MINIMES - CADETS - JUNIORS - SENIORS
DI 9 Date limite le 30 juin 2017
VE 14
SA 15 National CHAMPIONNATS DE FRANCE MASTERS Plateaux simultanés sur 3 jours La Ferté Milon - Dépt. 02
DI 16
|LU 17 | Lundi de Paques
WORLD MASTERS GAMES
International Auckland - Nouvelle-Zélande
21 au 30 avril 2017
SA 22
DI 23
LISTING REGIONAL DES MINIMES AU 23 AVRIL 2017 POUR LA QUALIFICATION AU TROPHEE DE TERRITOIRE DE COMPETITION DES MINIMES
SA 29 FINALE NATIONALE DU GRAND PRIX FEDERAL CADETS - JUNIORS - SENIORS
DI 30 National Qualificatif aux Championnats de France Franconville - Dépt. 95
w 1
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MAI 2017

| | NIVEAU

| | EPREUVE

| | REGLEMENT

| | LIEU

| | HORAIRE

|LU 1

| | Féte du Travail

| 8 mai 1945

SA 13

DI 14

Territoire de compétion

TROPHEE DE TERRITOIRE DE COMPETITION DES MINIMES

Qualificatif pour le Trophée National des Minimes

Date limite de qualification le 23 avril 2017

Les territoires de compétitions

SA 20

DI 21

| Jeudi de I'Ascension

SA 27

DI 28

CHAMPIONNATS DE FRANCE CADETS ET JUNIORS

Qualificatifs aux Championnats de France Seniors

Niveau national et plus

Marseille - Dépt. 13

JUIN 2017

| DATE

| | NIVEAU

| | EPREUVE

| | REGLEMENT

| | LIEU

| | HORAIRE

SA 3

DI 4

| Lundi de Pentecote

CHAMPIONNATS DE FRANCE SENIORS

Niveau national et plus

Mont de Marsan - Dépt. 40

International

CHAMPIONNATS DU MONDE JUNIORS

16 au 23 juin 2017

Sélection FFHM

Tokyo - Japon

SA 17
National

TROPHEE NATIONAL DES MINIMES

Plateaux simultanés

1 journée de compétition

Wittenheim - Dépt. 68

MEMORIAL EDMOND DECOTTIGNIES

Sur invitation

Comines - Dépt. 59

International

XVillémes JEUX MEDITERRANEENS

30 juin au 9 juillet 2017

Tarragone - Espagne

VACANCES D'ETE A PARTIR DU SAMEDI 8 JUILLET 2017

3° ET DERNIER LISTING DES TERRITOIRES DE COMPETITIONS AU 30 JUIN 2017 ET ENVOI DES RESULTATS DU CHALLENGE DE PRINTEMPS

CHALLENGE NATIONAL D'HALTEROPHILIE AU 31 JUILLET 2017

Zone A - Académies : Besancon, Bordeaux, Clermont-Ferrand, Dijon, Grenoble, Limoges, Lyon, Poitiers

Zone B - Académies : Aix-Marseille, Amiens, Caen, Lille, Nancy-Metz, Nantes, Nice, Orléans-Tours, Reims, Rennes, Rouen, Strasbourg

Zone C-A : Créteil, -, Paris, Toul
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